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(JUGENDSUCHTBERATUNG NAUEN
IM FAMILIEN- UND GENERATIONENZENTRUM
OFFENE SPRECHZEIT:

Dienstag 14:00 - 16:00 Uhr
sowie nach telefonischer Vereinbarung

Ketziner StraBe 1 - 14641 Nauen
Telefon 03321 8283926

VERKEHRSVERBINDUNG
Bus: 658, 661, 664, 666
Haltestelle: Nauen, Rathaus/Ketziner Str.
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( JUGENDSUCHTBERATUNG RATHENOW h
OFFENE SPRECHZEIT:
Donnerstag 14:00 - 16:00 Uhr

sowie nach telefonischer Vereinbarung

GroBe Milower Str. 17 - 14712 Rathenow

Telefon 03385 496949
Telefax 03385 496950

VERKEHRSVERBINDUNG
Bus: 674, 675, 676, 680
Haltestelle: Rathenow, Weinberg
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¢ Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene ...

.. die Suchtmittel konsumieren
(legale und illegale Drogen)

.. mit problematischem Essverhalten,
PC- und Internetgebrauch, Glicks-
spielverhalten

.. die sich um jemanden Sorgen machen
e Eltern, Angehdrige, Freunde und andere
Menschen, die mit betroffen sind

Wir nehmen uns Zeit und suchen gemein-
sam nach den bestmdglichen Lésungen.

¢ Information und Beratung

e FEinzelgesprache, Familiengespréche,
Gespréache mit Bezugspersonen,
Gruppenarbeit

e Unterstltzung bei der Reduktion des
Konsums

e Hilfe bei Krisen
e Vermittlung von weiterfiihrenden Hilfen

e sucht- und substanzbezogene Wissens-
vermittlung (praventive Schulungen)

e Kooperation und Vernetzung mit anderen
Institutionen, Schulen vor Ort, den Angebo-
ten im Familien- und Generationenzentrum
Nauen (FGZ), Freizeitangeboten der
Jugendhilfe

Wir versichern Diskretion und Verschwie-
genheit. Die Beratung ist kostenlos und
unabhangig von Konfession und Welt-
anschauung.

Spezielle Praventionsangebote fiir Schulen:
e 8 bis 12 — Elternkurs (Grundschule)

e REBOUND - Lebens- und Risiko-
kompetenztraining (ab Klassenstufe 8)

Fiir weitere Informationen nehmen Sie gerne
Kontakt mit uns auf!




